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高职院校烹饪实训教室动力负荷需要系数

的选取

电气设计中需要系数合理的取值对于负荷计算十分重

要，是确定供电线路导线截面积、开关电器和变压器容量等

参数的重要依据，是供配电系统设计的基础。通过实际测

量，结合相关规范中的参考值，对烹饪实训教室动力设备配

电容量需要系数的选择提供参考，并对酒店、饭店等场所的

厨房操作间需要系数的选择提供建议。

阎  珉/工程师
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0 引言

近年来，我国国力水平的提高和对

高等教育事业的重视，推动了高校规模

的不断扩大和功能需求的不断增加，一

大批培养专业技术型人才的高职院校相

继建设[1]。校内拥有数量众多、功能各异

的实训室，许多实训室内安装了数量较

多、用电容量较大的教学实训设备，需要

系数的选择对实训教学楼的配电，乃至校

区变压器容量的确定有很大的影响。

需要系数[2]是计算负荷[3]与安装负荷[4]

之比，需要系数取值的合理与否直接影

响计算负荷的准确性。需要系数是否准

确合理，不仅直接影响整个供配电系统

的安全可靠性，还影响到电气设备和线

缆选择的经济合理性[5]。

影响需要系数的因素很多，一般设

计手册中所列的需要系数是根据一定的

条件，采用统计计算的方法得出的，已

经综合考虑到了通常情况下用电设备类

型、工作性质、用途、设备效率、设备

数量和线路效率等有关因素的影响，但

有些影响因素还需要设计人员针对具体

情况做进一步的分析。

本文通过对已投入使用的某高校

烹饪专业实训室正常工作时的动力设

备电气参数进行测量，分析、计算出该

实训室的动力设备配电容量需要系数，

进而对厨房操作间的需要系数取值提供

参考。

1 数据采集

选取2016年11月中旬正常上课的一

天，到天津某高校进行数据采集。

该高校2 0 1 2年被批准成为天津市

高等职业院校提升办学水平建设示范院

校。其中“烹饪工艺与营养”专业是国

家级改革试点专业，目前拥有现代化实

训场地近8 000 m2，其中包括中式和西式

烹调实训室、旅游酒店实训室等27个；

75%以上教师为研究生学历，10%教师

达技师以上水平，可承担学历教育、

技能培训、职业资格考证和国际交流等

工作。

本次数据采集，主要集中在烹饪

实训楼二层各实训教室，包括中式烹调

实训室、西式烹调实训室、西式面点实

训室（1）和西式面点实训室（2）。

其中，中式烹调实训室和西式面点实训

室，房间面积约为75～80 m2；西式烹调

实训室房间面积约为120 m2，每间实训

室均供20人上课、训练。

各实训室内，动力负荷均与照明负

荷完全分开，且所测实训室内，所有动

力设备均需用电，设备大部分为阻性负

荷，功率因数按0.9考虑。本次测量，只

是采集各实训教室内，动力设备的用电

情况。
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图5～图9为原设计配电系统图。

该层实训室配电系统图如图5所示。

图5中A2NP1为中式烹调实训室和冷菜实训室

出线回路，安装负荷61 kW，整定电流125 A（其中

中式烹调实训室安装负荷25.9 kW，整定电流63 A；

冷菜实训室安装负荷35.1 kW，整定电流80 A）；

A2NP2为西式烹调实训室出线回路，安装负荷

156.9 kW，整定电流320 A；A2NP3为西式面点实

训室（2）出线回路，安装负荷100.2 kW，整定电

流250 A；A2NP4为西式面点实训室（1）出线回

路，安装负荷200.2 kW，整定电流400 A。

经现场核实，各实训室内实际安装设备负荷

与断路器选择均与设计相符，设计参数均可用作

后期数据分析。

3 中式烹调实训室数据分析

中式烹调实训室动力设备安装负荷共25.9 kW，

整定电流为63 A，实测数据与计算结果如表1所示。

中式烹调实训室内，主要包括两台送（排）风

机、两个四门冷柜（0.6 kW）、一个制冰机（3 kW）、

首先，在强电管井中读取电压值，确保计算所

需数据的准确性，本文中单相电压取值均按230 V

计算（实际测量值为230 V）。

所测四间实训室，上课时间均为8：30～11：

30，数据采集时间为9：30～10：30，结合当时任

课教师的情况描述，应能比较准确地反映各间实

训室的动力负荷使用情况。

测量采用仪通V C 3 2 6 6万用钳表，量程为

20/600 A，分辨力0.1/1 A，不确定度±(2.5%＋

15d)。

数据采集采用分相测量法，分别测量a，b，c

各相电流，求得其每相负载，然后各相相加，求

得三相总负载，重复5次测量，取得平均数。

后期又找原设计单位取得设计图样，对该实

训教学楼的配电与设备情况，进行更深一步的

了解。

2 现场情况及原设计资料

图1～图4为现场部分设备情况。

图1    实训室内配电柜 图2    西烹实训室内四门冷柜

图3    西烹实训室内平头连炉柜 图4    西面实训室内搅拌机

图5    四间实训室配电系统图
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图6    中式烹调实训室配电系统图
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图7    西式烹调实训室配电系统图
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一个电热水器（3 kW）、两台冷藏料理台（0.5 kW）

和几个预留插座回路等，进行中式餐饮的培训和

操作练习。在数据采集阶段，经与任课教师核

实，现场情况即为正常教学及实训状况，所测结

果能反映该实训室的全部使用需求。

实验测得该实训室内，总负载平均值为

11.17 kW，即为正常教学及实训情况下总负载，

则需要系数为11.17 kW/25.90 kW＝0.431。

表1    中式烹调实训室实测数据与计算结果

实训室名称 中式烹调实训室

A相电流/A 18.5 18.4 18.5 18.3 18.3

A相负载/kW 3.83 3.81 3.83 3.79 3.79

B相电流/A 17.2 17.2 17.2 17.2 17.2

B相负载/kW 3.56 3.56 3.56 3.56 3.56

C相电流/A 18.0 18.0 18.8 18.1 18.9

C相负载/kW 3.73 3.73 3.89 3.75 3.91

总负载/kW 11.12 11.10 11.28 11.10 11.26

4 西式烹调实训室数据分析

西式烹调实训室动力设备安装负荷共156.9 kW，

整定电流为320 A，实测数据与计算结果如表2

所示。

表2    西式烹调实训室实测数据与计算结果

实训室名称 西式烹调实训室（2）

A相电流/A 38.5 35.2 34.8 34.5 34.0

A相负载/kW 7.97 7.29 7.20 7.14 7.04

B相电流/A 44.4 44.8 46.4 45.2 44.9

B相负载/kW 9.19 9.27 9.60 9.36 9.29

C相电流/A 28.3 27.7 28.8 27.5 29.9

C相负载/kW 5.86 5.73 5.96 5.69 6.19

总负载/kW 23.02 22.29 22.76 22.19 22.52

西式烹调实训室内，主要包括两台送（排）

风机、两个平头炉连柜（31 kW）、两个炸炉连柜

（24 kW）、两个扒炉连柜（15 kW）、一个煮面

炉连柜（12 kW）、两个四门冷柜（0.6 kW）、

图8    西式面点实训室（1）配电系统图
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图9    西式面点实训室（2）配电系统图
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一个制冰机（3 kW）、一个电热水器（3 kW）、

两台冷藏料理台（0.5 kW）和几个预留插座回路

等，进行西式餐饮的培训和操作练习。在数据采

集阶段，经与任课教师核实，当时实训室内正在

清扫、预热和准备阶段，实训室内送（排）风机

全部开启，烤箱开启2台（共4台），灶台开启3台

（共16台），现场情况约为正常教学及实训状况

的1/3。

实验测得该实训室内，即时负载平均值为

22.56 kW，则正常教学及实训情况下，总负载约

为67.68 kW，则需要系数为67.68 kW/156.9 kW＝

0.431。

5 西式面点实训室（1）数据分析

西式面点实训室（1）动力设备安装负荷共

200.2 kW，整定电流为400 A，实测数据与计算结

果如表3所示。

表3    西式面点实训室（1）实测数据与计算结果

实训室名称 西式面点实训室（1）

A相电流/A 21.1 24.0 23.6 20.7 20.3

A相负载/kW 4.37 4.97 4.89 4.28 4.20

B相电流/A 20.7 26.2 23.5 19.8 22.0

B相负载/kW 4.28 5.42 4.86 4.10 4.55

C相电流/A 20.8 23.6 22.9 22.5 21.2

C相负载/kW 4.31 4.89 4.74 4.66 4.39

总负载/kW 12.96 15.28 14.49 13.04 13.14

西式面点实训室（1）内，主要包括两台送

（排）风机、一台蒸饭柜（0.55 kW）、一个醒发箱

（1.5 kW）、一个三层烤箱（18 kW）、一个炸炉

连柜（24 kW）、一个平头炉连柜（21 kW）、一个

扒炉连柜（15 kW）、一个全冷冻柜（1 kW）、一

个冰淇淋柜（1.5 kW）、一台开酥机（1.5 kW）、

八台搅拌机（1.5 kW）、一个电热水器（3 kW）、

一台冷藏料理台（0.5 kW）和几个预留插座回路

等，进行西式面点、饼干和蛋糕等的培训和操作

练习。在数据采集阶段，经与任课教师核实，当

时实训室内正在清扫、预热和准备阶段，现场情

况约为正常教学及实训状况的1/6。

实验测得该实训室内，即时负载平均值为

13.78 kW，则正常教学及实训情况下，总负载约

为82.69 kW，则需要系数为82.69 kW/200.2 kW＝

0.413。

6 西式面点实训室（2）数据分析

西式面点实训室（2）动力设备安装负荷共

110.2 kW，整定电流为250 A，实测数据与计算结

果如表4所示。

表4    西式面点实训室（2）实测数据与计算结果

实训室名称 西式面点实训室（2）

A相电流/A 15.0 13.5 13.1 14.2 13.6

A相负载/kW 3.11 2.79 2.71 2.94 2.82

B相电流/A 27.8 24.7 24.4 25.3 25.0

B相负载/kW 5.75 5.11 4.83 5.05 5.18

C相电流/A 14.4 14.1 13.4 14.3 13.9

C相负载/kW 2.98 2.92 2.77 2.96 2.88

总负载/kW 11.84 10.82 10.31 10.95 10.88

西式面点实训室（2）内，主要包括两台送

（排）风机、一台蒸饭柜（0.55 kW）、一个醒发

箱（1.5 kW）、两个三层烤箱（18 kW）、两个炸

炉连柜（24 kW）、两个平头炉连柜（21 kW）、

两个扒炉连柜（15 kW）、一个全冷冻柜（1 kW）、

一个冰淇淋柜（1.5 kW）、一台开酥机（1.5 kW）、

十四台搅拌机（1.5 kW）、一个电热水器（3 kW）、

两台冷藏料理台（0.5 kW）和几个预留插座回路

等，进行西式面点、饼干、蛋糕等的培训和操作

练习，设计总容量为110.2 kW。在数据采集阶段，

经与任课教师核实，当时实训室内正在清扫、预

热和准备阶段，现场情况约为正常教学及实训状

况的1/4。

实验测得该实训室内，即时负载平均值为

10.96 kW，则正常教学及实训情况下，总负载约

为43.84 kW，则需要系数为43.84 kW/110.2 kW＝

0.398。

7 结束语

设计手册中关于需要系数选取的相关描述

如下。

《工业与民用配电设计手册》 [6]第三版中说
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明，厨房设备的需要系数可取0.35～0.45。

《建筑电气设计手册》[7]中说明，高级旅馆、

宾馆和饭店的厨房操作间需要系数平均值为0.4，

推荐值为0.35～0.45；一般旅馆、宾馆和饭店的厨

房操作间需要系数可按0.7考虑。

《全国民用建筑工程设计技术措施》[8]2009版

中说明，Pe≤100 kW的厨房操作间，需要系数可

取0.4～0.5，Pe＞100 kW的厨房操作间，需要系数

可取0.3～0.4。

《建筑电气》[9]中，对厨房操作间需要系数的

选取，与《全国民用建筑工程设计技术措施》中

一致。

上述资料的出版年份虽然较长（近10～25

年），但仍具有一定的参考价值。

总结归纳四间实训室，需要系数如图10所示。

通过现场实验、数据采集，和相关资料的查

阅，基本可以总结出，对于单个实训室，考虑到

学生的好奇心，以及学生的非专业、非规范性操

作，建议将需要系数平均取为0.45，如表5所示。

另外，根据所搜集的资料，对酒店、饭店的

操作间等场所，需要系数建议按0.4左右进行考

虑。设施齐全、高档的场所，可相应降低需要系

数至0.35左右，设施偏少，厨房供应就餐人员较多

的情况，需要系数可相应放大至0.5。
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图10    四间实训室需要系数
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表5    烹饪实训室需要系数建议值

实训室名称 需要系数建议值

中式烹调实训室 0.45

平均按0.45考虑

中式面点实训室（设备多、容量大） 0.40

西式烹调实训室 0.45

西式面点实训室（设备多、容量大） 0.40

冷菜实训室 0.45
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