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应急照明是建筑物的重要安全设施。当建筑物

发生火灾或其他灾难电源失电时，应急照明对人员

疏散、消防救援工作，对重要的生产、工作的继续

运行或必要的操作处置，都有重要的作用。地铁车

站属于人员密集型场所，尤其地下车站发生火灾或

其他灾害时，须保持足够的地面疏散照度，确保人

员安全、有序逃离灾害场所。为了合理设计消防应

急照明和疏散指示系统，保证消防应急照明和疏散

指示系统的施工质量，确保系统正常运行，2019年

3月，住建部发布并实施了GB 51309—2018《消防

应急照明和疏散指示系统技术标准》。由于该规范

中相关要求在地铁领域尚无借鉴案例，出现了各建

设方及设计单位对规范理解不一致的情况。笔者以

规范条文作为基本依据，结合实际地铁应急照明及

疏散指示设计经验，对该系统进行了深入研究，提

出了可行性解决方案。

应急照明及疏散指示定义

1. 应急照明定义及分类

G B 5 0 0 3 4—2 0 1 3《建筑照明设计标准》明确

指出：应急照明是因正常照明的电源失效而启用的

照明。应急照明包括疏散照明、安全照明和备用照

明。疏散照明是用于确保疏散通道被有效地辨认和

使用的应急照明。安全照明是用于确保处于潜在危

险之中的人员安全的应急照明。备用照明是用于确

保正常活动继续或暂时继续进行的应急照明。

2. 消防应急照明和疏散指示系统的定义

GB 51309—2018《消防应急照明和疏散指示系

统技术标准》对“消防应急照明和疏散指示系统”

定义为：为人员疏散和发生火灾时仍需工作的场所

提供照明和疏散指示的系统。

应急照明及疏散指示设置原则

1. 应急照明设置原则

GB 51309—2018《消防应急照明和疏散指示

系统技术标准》指出：避难间（层）及配电室、消

防控制室、消防水泵房、自备发电机房等发生火灾

时，工作、值守的区域应同时设置备用照明、疏散

照明和疏散指示标志。

所有备用照明灯具、疏散照明灯具和疏散指示

标志应符合国家现行标准GB 17945《消防应急照明

和疏散指示系统》和GB 13495《消防安全标志》的

规定，应取得CCCF消防认证证书，满足国家和地

方消防部门的相关要求。

2. 备用照明设置原则

1）在车站站厅、站台两端配电室内各设一组

基于新国标的地铁应急照明及
疏散指示系统设计

根据地铁应急照明及疏散指示的特点，从应急照明及疏散指示的定义、设置原则展

开分析；依据新国家标准，结合实际工程设计经验，提出了较为完整的地铁应急照明及

疏散指示方案。该方案满足地铁工程中各相关规范要求，系统架构简单易于实施，给我

国后续的地铁应急照明及疏散指示系统的设计提供了重要参考。
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EPS，为车站内备用照明提供电源。

2）消防泵房、车站控制室、综合监控室、通信

设备室、信号设备室、AFC设备室、AFC票务室、

变电所、配电室、UPS蓄电池室、UPS设备室、环

控电控室、警务室、气瓶间、排烟机房、风机房和

风道等场所均应设置备用照明。

3）根据不同的用途，附属房间的备用照明占正

常照明的10％～100％。

4）备用照明灯具壁装或吊装时，灯具底边距装

修完成面3 m。楼梯间的正常照明灯具采用壁式安

装，灯具底边距装修完成面一般为2.7 m。

3. 疏散照明及疏散指示

1）车站设置集中控制型消防应急电源和疏散指

示系统。系统的主机设置在车站控制室内；集中电

源设置在照明配电室内。

2）在车站站厅、站台、出入口通道、楼梯和

附属用房区的通道等处设置疏散照明和疏散指示标

志灯。

3）配电室、车控室和变电所高低压室等发生火

灾时，工作、值守的区域应同时设置备用照明、疏

散照明和疏散指示标志。

4）设置气体灭火的房间均在门口设置安全出口

标志灯。

5）车站附属房间、设备区走道的A型应急照明

灯具（不含疏散指示标志）采用壁式安装时，灯具

底边距装修完成面2.5 m。梯间的A型应急照明灯具

（不含疏散指示标志）采用壁式安装，灯具底边距

装修完成面一般为2.4 m。

6）安全出口标志灯安装高度为距装修完成面

2.2～2.5 m，在门上方安装时，底边距门框0.2 m，

若门上无法安装，在门旁墙上安装；疏散指示标志

灯安装高度为距装修完成面0.5 m，并嵌入墙内。疏

散指示标志安装间距不大于10 m；在走道转角区，

不应大于1.0 m。

照度标准值见下表。

表　照度标准值

序号 场所 正常照度/lx 备用照明照度/lx 疏散照明照度/lx
功率密度标准值

/（W/m2）

功率密度计算值

/（W/m2）

1 车站控制室 300 300 1 9 8.1

2 站长室 300 150 — 9 6.0

3 走廊、楼梯间 150 — 5 9 3.2～4.0

4 会议室、办公室 300 — — 9 8.0

5 票务室 300 150 — 9 6.7

6 设备管理用房 150 15 — 7 5.0～6.5

7 电控室、配电室、变电所 150 150 1 7 4.6～6.0

8 通信信号机房 150 75 — 7 4.6～5.0

9 冷冻机房 150 15 — 7 4.7

10 一般泵房\风机房 100 10 — 6 3.8

11 消防泵房 100 100 1 6 3.6

12 卫生间 100 — 1 6 2.0

13 气瓶间 150 150 — 7 4.6～5.0

14 车站风道 10 — 1 2 0.7～1.5

应急照明及疏散指示系统方案

1. 应急照明的负荷分级及配电方式

应急照明为一级负荷中特别重要的负荷。其中

备用照明采用双电源加EPS的配电方式；疏散照明

和疏散指示由“消防应急照明和疏散指示系统”的

集中电源配电。车站应急照明电源系统应保证事故

情况下蓄电池持续工作90 min的用电要求。

2. 备用照明系统方案

1）在车站站厅、站台两端配电室内各设一组

EPS，为车站内备用照明提供电源。
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2）EPS输入电源（主用和备用）分别由车站降

压变电所不同母线各引一回路至应急照明电源室。

两路交流电源采取一主一备方式运行，双电源转换

装置及进线断路器在EPS柜内一体化安装。

3）备用照明供电系统由充电机、蓄电池组、

逆变器、自动切换装置及交流配电屏组成。正常情

况下，蓄电池处于浮充状态，备用照明负荷正常状

态时由AC 220 V/380 V电源供电。事故状态下，

自动切换装置动作，由蓄电池组通过逆变器以  AC 

220V/380 V电源供电。

4）车站环境与设备监控系统（BAS）对本站

备用照明电源系统运行状态、故障状态进行监视。

监视内容包括主备电源运行状况、电池工作状态和

故障状态（如输入电源故障、逆变器故障、充电

器故障、电池故障、输出开路或短路及监控装置故

障等）。

5）车站备用照明电源系统应保证事故情况下蓄

电池持续工作90 min的用电要求。

6）附属用房备用照明均采用就地控制，备用照

明采用双控开关，在火灾时由FAS专业进行强启。

3. 疏散照明及疏散指示系统方案

车站设置集中控制型消防应急电源和疏散指示

系统。系统的主机设置在车站控制室内；集中电源

设置在照明配电室内。

（1）系统供电、配电及布线

1）应急照明控制器由车控室的消防电源供电。

2）疏散照明双电源切换箱两路电源分别取自降

压所不同低压母线，两路电源一用一备，末端设置

切换装置进行自动切换。

3）应急照明集中电源由设置在照明配电室的疏

散照明双电源切换箱供电。

4）疏散照明灯具由应急照明集中电源供电。

5）A型应急照明集中电源的输出回路不大于8

路，每个回路的输出电流不大于6 A，所带负载不

应超过额定容量的80%。

6）A型集中电源的输出回路布线是通信线和电

源线共管穿线。

（2）系统控制

1）本系统应急灯具内部不设蓄电池，由集中电

源供电，应急标志灯具为持续型，应急标志灯具采

用A型灯具，工作电压≤DC 36 V；应急照明灯具

为非持续型，采用A型灯具，工作电压≤DC 36 V。

2）本系统应急灯具供电采用多台分散设置的集

中电源，可避免过度集中设置，集中电源一旦发生

故障，则会造成供电整体瘫痪的风险。

3）控制器和集中电源均自带蓄电池组，控制器

蓄电池组初装应急时间不小于180 min；集中电源蓄

电池组初装应急时间不小于90 min。

4）本系统中消防应急标志灯处于节能点亮状

态，消防应急照明灯灭灯，应急照明控制器对自身

状态及集中电源和消防应急灯具的状态进行监视。

5）系统联动。本系统主机与FAS主机可通过

RS 232接口、RS 485接口或数字 I /O接口进行联

动，由FAS主机向本系统主机提供确认火警信息，

以联动本系统进入火灾应急工作模式。

6）火灾时，应急照明控制器接收到火灾报警

控制器的火灾报警输出信号后，自动执行以下控制

操作：①控制系统所有非持续型应急照明灯点亮； 

②应急标志灯进入应急点亮状态；③需要改变指示

方向的应急标志灯，可依据火灾或非火灾疏散模式

改变指示方向。

7）正常照明电源切除后，应急照明灯可快速启

动点亮工作。

结束语

虽然我国地铁建设的起步时间与西方发达国家

相比要晚很多，但就地铁车站的应急照明来讲，目

前我国技术人员已经对该项技术进行了整体把握与

应用，且实际应用效果良好。随着交通压力的逐渐

增长，还应进一步完善应急照明技术，全面保证乘

客的安全。EA
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